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COORDENAÇÃO DE ENFERMAGEM – PRONTO ATENDIMENTO E ATENÇÃO BÁSICA 

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO 

POP N° 06/03 ELABORAÇÃO: 04/03/2019 REVISADO EM: 03/2025 

TÉCNICA DE DESINFECÇÃO E LIMPEZA DE UMIDIFICADORES DE OXIGÊNIO 

EXECUTANTE: PROSSIFIONAL DO EXPURGO 

ÁREA: EXPURGO – DESINFECÇÃO QUÍMICA 

OBJETIVO:  

Promover a técnica adequada de limpeza e desinfecção de materiais médicos hospitalares semi-críticos. 

 

PROCEDIMENTO:  

1. Usar EPI corretamente para começar a limpeza e desinfecção; 

2. Separar o material necessário: (01 esponja macia, solução detergente enzimático preconizado, 

compressas limpas e secas); 

3. Desprezar conteúdo que esteja dentro do umidificador na pia de lavagem;  

4. Lavar externamente, incluindo a tampa e o tubo metálico, com solução de água e detergente 

enzimático preconizado, utilizando esponja de limpeza;  

5. Lavar internamente com escova para “mamadeiras” de cerdas macias, evitando assim que a fricção 

cause danos ao material; 

6. Enxaguar abundantemente por dentro e por fora em água corrente; 

7. Colocar para escorrer sobre o pano limpo e seco, até secarem completamente; 

8. Imergir em solução de ácido peracético, somente a parte plástica conforme tempo recomendado pelo 

fabricante; 

9. Retirar o material da solução com auxílio de uma pinça cherron e enxaguar rigorosamente em água 

corrente e deixar escorrer sobre compressa limpa e seca; 

10. Friccionar álcool a 70% por 3 vezes, por 10 segundos, na parte metálica que acompanha o 

umidificador; 

11. Secar e embalar copo de umidificador completo já montado; em formato de kit, devendo conter: 

• NOME DO RESPONSÁVEL PELO PROCESSAMENTO 

• DATA EM QUE FOI EMBALADO 

• DATA DE VALIDADE (7 dias à partir da data do processamento).  

12. Manter área limpa e organizada.  
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