PREFEITURA DE SANTA TEREZA DO OESTE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
AVENIDA BRASILIA, N° 425

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

POP N° 08/04 ELABORACAO: 05/05/2018 REVISADO EM: NOV/ 2025
VALIDADE: NOVEMBRO/2027

ADMINISTRACAO DE MEDICACOES VIA SUBCUTANEA

EXCUTANTE: Equipe de enfermagem

AREA: Atencao Basica e Pronto Atendimento Municipal

OBJETIVO:

Auxiliar no tratamento terapéutico.

RECURSOS NECESSARIOS:

Seringa de 01 ml, agulha 13x 4,5, alcool 70%, algodao, medicagao prescrita, luva de procedimento e
bandeja.

ASPECTOS DE SEGURANCA:

Usar luvas para realizar o procedimento, armazenamento e descarte correto do material apds o uso.

PROCEDIMENTO:

1. Higienizar as maos.

2. Verificar os nove certos.

3. Preparar a medicacao a ser administrada.

4. Identificar seringa com nome, leito, medicamento, via e horario.

5. Calcar luva de procedimento.

6. Expor o local de aplicagao;

7. Realizar a anti-sepsia do local com alcool 70% e algodao.

8. Perfurar a pele a um angulo de 90° de entrada, com o bisel lateralizado.

9. Aspirar suavemente o émbolo com a mao livre e observar a presenga de sangue. Caso houver,
retirar a seringa com agulha e reiniciar o procedimento.

10. Injetar o medicamento, empurrando o émbolo, garantindo uma administragdo subcutanea.

11. Retirar a seringa com agulha,
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12. Desprezar os residuos em local préprio.

13. Recolher o material mantendo o local limpo e organizado.

14. Retirar as luvas.

15. Higienizar as méos.

16. Checar e registrar o procedimento realizado em prescri¢gao e anotar intercorréncias;
17. Caso houver intercorréncias comunicar enfermeiro e/ou médico.

OBSERVACAO

¢ Os nove certos compreendem: paciente, medicagao, dose, via, horario, tempo, validade,
abordagem e registro
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