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EXECUTANTE: PROSSIFIONAL DO EXPURGO

AREA: EXPURGO — DESINFECCAO QUIMICA

OBJETIVO:

Realizar a limpeza de instrumental através do processo manual ou mecanico de remogao de

sujidade mediante o uso de agua, sabéo e detergente.

PROCEDIMENTO:

o b

Realizar a higienizacdo das maos;

Garantir o uso adequado de EPI’s;

Prepara a solugdo com agua e detergente hospitalar preconizado para uso;

Separar o material, manipulando-os cuidadosamente;

Imergir o instrumental aberto (quando houver articulagées) na solugdo de agua e detergente e deixar
submerso o tempo indicado conforme fabricante;

Esfregar, um a um, o instrumental imerso em solugédo, provocando friccdo em suas jungdes,
reentrancias, serrilhas, articulacoes, lumens e superficies;

Enxaguar todo o material em agua corrente, removendo todo o detergente;

Apds o0 enxague, realizar inspecgéo final na busca de alguma sujidade que porventura tenha sido
esquecida;

Observar na inspegao, se durante o processo de limpeza, se algum instrumental se danificou;

Observacoes:

Durante o processo de limpeza, o profissional deve estar atento ao risco de acidente de trabalho
promovido pela presenga de instrumentais pontiagudos ou perfurocortante.

Nao é recomendavel a utilizagdo de escovas de ago para a limpeza. A fricgdo do ago com instrumental
pode provocar micro fissuras e a sedimentagéo de matéria orgénica, elevando o risco para o paciente;
A qualidade da limpeza interfere diretamente nos processos de desinfecgao e esterilizagdo. Desta
forma, a limpeza deve ser realizada preferencialmente logo apds o uso a fim de evitar o ressecamento

e a aderéncia da matéria orgénica.
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