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PREPARO DE INSTRUMENTAIS PARA ESTERILIZAÇÃO   

ELABORADO POR: PRISCILA KEVILIN SAVARIS 

EXECUTANTE: EQUIPE MULTIDISCIPLINAR 

AREA: EXPURGO 

OBJETIVO: Realizar o preparo de instrumentais utilizados nos procedimentos, garantindo o processo de 

esterilização.   

- Material de curativo, ablação, sutura, drenagem de tórax, cantoplastia, bandejas da odontologia, 

cateterismo vesical de demora e inserção de DIU.  

PROCEDIMENTO:  

1. Realizar a higienização das mãos; 

2. Garantir o uso adequado de EPI’s; 

3. Após realizar a lavagem dos instrumentais conforme o POP N° 09.03; 

4. Secar todos os materiais internamente com ar comprimido e externamente com compressas limpas e 

secas; 

5. Inspecionar as peças dos materiais em uma lente intensificadora da imagem com aumento de oito 

vezes para ver se há sujidade visível;  

6. Conferir a quantidade de peças de acordo com o POP n°11/03;  

7. Embalar cada kit conforme procedimento utilizado em campo cirúrgico; 

8. Fechar o kit embalado com papel grau cirúrgico com indicador químico garantindo o método de 

esterilização. Materiais avulsos devem ser embalados separadamente, seguindo o mesmo fluxo.  

9. Identificar cada kit na parte externa do papel grau cirúrgico, devendo conter NOME DO 

RESPONSÁVEL PELO PROCESSAMENTO, LOTE DO PROCESSO DE ESTERILIZAÇÃO, DATA EM 

QUE FOI EMBALADO E DATA DE VALIDADE (7 dias à partir da data do processamento). 

10. Realizar procedimento de esterilização em autoclave conforme orientação do fabricante;  

11. Após término do processo em autoclave, separar material em local específico e aguardar 24h após 

finalização do teste biológico para liberação para as unidades de saúde.  
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