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LIMPEZA E DESINFECCAO DE EXTENSAO DE RESPIRADOR MECANICO

EXECUTANTE ENFERMAGEM

1. OBJETIVO
Padronizar o processo de limpeza, desinfeccao, preparo e encaminhamento para esterilizagao
das extensdes de respirador mecanico reutilizaveis, assegurando a remoc¢ao de sujidades, a
reducao da carga microbiana, a preservagao da integridade do material e a seguranga do

paciente e dos profissionais.

2. ABRANGENCIA
Aplica-se aos profissionais de enfermagem e demais colaboradores responsaveis pelo
processamento inicial das extensdes de respirador mecanico utilizadas no Pronto Atendimento,

antes do encaminhamento a Central de Material e Esterilizagdo (CME).

3. RESPONSABILIDADES
Enfermeiro
e Supervisionar o cumprimento deste POP.
o Capacitar a equipe quanto ao processamento correto dos materiais.
e Garantir a disponibilidade dos insumos necessarios.
Equipe de Enfermagem
e Executar o procedimento conforme descrito neste POP.
o Utilizar corretamente os Equipamentos de Protecao Individual (EPIs).
e Inspecionar a integridade dos materiais antes do encaminhamento para esterilizagéo.

e Identificar corretamente os pacotes processados.
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Utilizar os Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) adequados antes de iniciar o
procedimento.

Imergir o material em solugcéo de agua e detergente hospitalar ou detergente enzimatico,
conforme padronizagao institucional e recomendacéao do fabricante.

Aproximar uma das extremidades do tubo ao bico da torneira, sem permitir contato direto.
Manter a outra extremidade voltada para o fundo da pia.

Abrir a torneira controlando a pressao da agua, permitindo a passagem por toda a extensao do
tubo.

Limpar toda a superficie externa utilizando esponja macia umedecida com agua e detergente.
Desconectar o tubo da torneira.

Introduzir aproximadamente 20 mL de detergente hospitalar no limen da extenséo.

Elevar uma das extremidades permitindo que a solug¢ao percorra toda a parte interna.

. Posicionar novamente a extensao sobre a pia.

. Segurar a extensao pelas extremidades e realizar movimentos continuos de ordenha para

favorecer a limpeza interna.

Repetir o procedimento sempre que necessario até a completa remogao das sujidades.
Enxaguar abundantemente a superficie externa e interna com agua corrente.

Secar externamente com pano limpo e internamente utilizando ar comprimido ou outro método
padronizado pela instituicao.

Inspecionar visualmente a integridade e limpeza do material antes da embalagem.

Embalar duas extensdes e um conector em "Y" em papel grau cirurgico para esterilizagdo em
autoclave.

Identificar cada embalagem antes da esterilizagdo contendo, no minimo:

nome ou identificacdo do responsavel pelo processamento;

lote da esterilizacao;

data do processamento;

data de validade conforme rotina institucional.

Encaminhar o material para esterilizagéo na Central de Material e Esterilizacédo (CME).
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5. DISPOSIGCOES FINAIS

o Todo material devera ser inspecionado antes da esterilizagdo, ndo sendo permitido o
processamento de materiais com rachaduras, deformidades ou danos que comprometam sua
segurancga.

e O processamento devera seguir rigorosamente as recomendagdes do fabricante e da Central de
Material e Esterilizacdo (CME).

o Os materiais esterilizados deverao ser armazenados em local limpo, seco, protegido da umidade
e com controle de integridade da embalagem.

e O cumprimento deste POP é obrigatério para todos os profissionais envolvidos no

processamento dos materiais.
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