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ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTOS POR VIA AÉREA/ NEBULIZAÇÃO 

EXCUTANTE: Equipe de enfermagem               

ÁREA: Pronto Atendimento Municipal e Atenção Básica 

OBJETIVO:   

Administrar medicamentos por via aérea 

 

RECURSOS NECESSÁRIOS:  

Nebulizadores, medicamentos, recipientes para acondicionamento de materiais, saídas de ar e de 

oxigênio. 

 

ASPECTOS DE SEGURANÇA:  

Usar luvas para realizar o procedimento e armazenamento correto do material após o uso. 

 

PROCEDIMENTO:  

1. Higienizar as mãos  

2. Preparar e organizar o ambiente para o atendimento;  

3. Identificar os frascos de medicamentos abertos com data, hora e responsável pela abertura;  

4. Utilizar a embalagem de apresentação de 10 ml de solução salina (SF 0.9%);  

5. Acolher o usuário de forma cordial;  

6. Ler com atenção a prescrição médica;  

7. Explicar o procedimento ao usuário;  

8. Preparar a nebulização conforme prescrição médica;  

9. Acomodar o paciente próximo à saída de ar;  

10. Conectar o nebulizador na saída de ar e ajustar a máscara ao paciente, sempre atentando quanto ao 

número de litros prescrito e indicação do gás;  

11. Registrar o procedimento no prontuário do paciente;  

12. Ao final da nebulização, retirar o nebulizador, acondicionando-o na caixa de material sujo no expurgo; 

13. Higienizar as mãos. 
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OBSERVAÇÃO  

 Realizar a nebulização sempre em ar comprimido, quando não houver prescrição solicitando a 

utilização de oxigênio.  
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